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Taśma rehabilitacyjna 5,5 m
czerwona, opór średni

Cena brutto 96.30 zł

Cena netto 89.17 zł

Numer katalogowy 70-10105

Kod EAN 4260071630520

Opis produktu
 

Taśmy przeznaczone do prostego i regularnego treningu
Kolor: czerwony - opór średni
Długość: 5,5 m
Taśma ścięta
Wielofunkcyjne taśmy - mogą zostać wykorzystane w gabinecie rehabilitacyjnym, w studiu fitness, w klubie sportowym
ale także przede wszystkim w domu
Zastosowanie: przyrost siły mięśniowej, zwiększenie zakresu ruchu, poprawa kondycji i koordynacji oraz korekcja wad
postawy
Ćwiczenia z taśmami oddziałują na każdą partię mięśniową
Zróżnicowane opory pozwalają na indywidualne dopasowanie wartości obciążenia w zależności od celu terapii czy
treningu lub możliwości oraz potrzeb ćwiczącego
Taśmy rehabilitacyjne Thera Band® uznane zostały przez Amerykańskie Towarzystwo Fizjoterapeutyczne jako jedyny
środek terapeutyczny tego typu

Rodzaje taśm:

Wymiar: 

1,5m
2,5m
5,5m
45,5m

Kolor: 

beżowy - opór bardzo słaby
żółty - opór słaby
czerwony - opór średni
zielony - opór mocny
niebieski - opór extra mocny
czarny - opór specjalnie mocny
srebrny - opór super mocny
złoty - opór maksymalnie mocny
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