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Piłka gimnastyczna pilates
gumowa PVC BL032 25 cm,
kolor różowy

Cena brutto 10.50 zł

Cena netto 8.54 zł

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 80-10353-1

Kod EAN 5903175204226

Opis produktu
Piłka gimnastyczna umożliwia wykonywanie ćwiczeń wzmacniających oraz relaksujących. Ćwiczenia te zmniejszają
napięcie mięśniowe, wzmacniają mięśnie brzucha i pleców oraz poprawiają pracę stawów.

Regularne ćwiczenia z piłką przynoszą ciału szereg korzyści:

wzmacniają mięśnie i stawy
rozgrzewają mięśnie i przygotowują do intensywnych ćwiczeń
ułatwiają ćwiczenia rozciągające
zwiększają ruchomość w stawach
sprzyjają utrzymaniu prawidłowej postawy ciała

Piłka pompowana, miękka. z antypoślizgową powierzchnią.

Materiał: PVC
Średnica: 25 cm
Piłka nie zawiera ftalanów
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