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Link do produktu: https://sklep.sportplus.pl/kijki-nordic-walking-nils-nw607-kolorczerwony-p-12278.html

Kijki Nordic Walking NILS,
NW607, kolor:czerwony

Cena brutto 70.00 zt
Cena netto 56.91 zt
; Czas wysyiki 48 godzin
. Numer katalogowy 85-30117
Kod EAN 5907695581614

Opis produktu
Kijki Nordic Walking NILS, NW607, kolor:czerwony

NW607 Nils to kije o teleskopowej budowie, umozliwiajacej szybka i tatwa regulacje ich dtugosci w zaleznosSci od wzrostu
uzytkownika. Kije NW607 Nils posiadajg antyposlizgowa i ergonomiczng rekojes¢ z regulowang rekawiczkg. Wymienne
naktadki oraz talerzyki umozliwiajg korzystanie z kijéw podczas wedréwki po terenach ptaskich o nawierzchniach takich jak
asfalt, trawa, $nieg, piasek, btoto itp.

Nordic Walking jest marszem z kijami wymyslonym przez grupe finskich lekarzy i wybitnych sportowcédw. Ten nowy, a zarazem
prosty sposéb na zwiekszenie poziomu aktywnosci, przypomina narciarstwo biegowe w potgczeniu z chodem sportowym.
Catos¢ wszechstronnie rozwija uktad miesniowy oraz poprawia wydolno$¢ naszego organizmu. Podczas marszu z kijkami
pracujg miesnie posladkéw, podudzi, ud, a takze miesnie ramion, barkéw, klatki piersiowej i brzucha. Zaangazowanie tak
duzej ich grupy, ma pozytywny wptyw na podniesienie naszej ogdlnej sprawnosci fizycznej.

Dwa kije dwusegmentowe z regulacjg wysokosci od 87 do 135 cm
Waga: 499 g
Materiat: aluminium 6061
Uchwyt: ergonomiczny wykonany z korka oraz PP
Rekawiczka z neoprenu na dtoh z regulowanym rozmiarem
Grot: stal utwardzona
Dodatkowe konhcowki:
o dwie gumowe naktadki do marszu po asfalcie
o dwa wymienne talerze do miekkiego podtoza
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